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GOD OCH NARINGSRIK FRUKT -
ENKELT DIREKT FRAN FRYSEN

SMAKRIK GUAVASMOOTHIE

1 puck Guava
2 dl apelsinjuice
%2 banan

FRISK MORGONDRINK

1 puck Passion/Maracuja
1 dl dppeljuice

1 dl vaniljyoghurt

%2 banan

ACAI

Acai ar ett litet bar fran det syd-
amerikanska palmtradet Acaizeiro.
Béret har ett mycket hégt nérings-
varde och ar rikt pa antioxidanter och
fettsyror, vitaminer och mineraler.
Helt enkelt ett “mirakelbar"!

BRASFRUT - 100% FRUKT
UTAN TILLSATT SOCKER

Brasfrut - ett féretag som jobbar
med tropisk frukt av hdgsta kvali-
tet. Frukten har plockats fran trad
och buskar i Brasilien ndr den dr som
bast. Darefter skalas frukten och
krossas till en massa, pastériseras och
djupfryses direkt pa plats. Allt for att
bibehalla den optimala smaken.

BRASFRUT -
NY FOR KONSUMENT

Tidigare har Brasfrut anvénts flitigt
i barer, caféer och restauranger. Nu
finns den krossade frukten pakete-
rad i 4x100 g, vilket gér den enkel
fér konsument att anvéanda till frukt-
drycker som smoothies, milkshakes,
long drinks eller till desserter.

ACEROLA

Acerolan &r rena C-vitaminbomben.
Den innehaller flerfaldigt mer C-
vitamin 3n apelsin. En frukt som
bara véxer i popularitet pa grund
av sin nyttighet och sp&nnande
smak. Den har en uppfriskande
syrlighet med inslag av nypon.
En "ny” smoothiefrukt direkt fran
Brasilien.



BRASFRUT - EXOTISKT MEN ENKELT

Den exotiska frukten tas direkt fran frysen fér enkel tillredning. Dela den frysta 100 g pucken i 4 delar,
sa att den blir |3ttare att mixa. Alternativt tina pucken férst om du anvander en shaker.

SMOOTHIE

Mixa pucken tillsammans med 2,5 d| vatska (t.ex. dppeljuice) och ev. banan eller honung, fér en sétare dryck.

YOGHURTDRINK

Mixa pucken tillsammans med 2,5 dl yoghurt. Fér mildare smak anvand vaniljyoghurt.

LONGDRINK

Som en smoothie, men tillsitt passande likdr eller annan alkohol och ev. lite socker.

e DU SLIPPER SKALA OCH KARNA UR

* INGET SPILL

* BILLIGARE AN FARSK FRUKT
e LATT ATT ALLTID HA HEMMA

GUAVA

Forutom en hel del C-vitamin, inne-
haller guavan ocksa antioxidanterna
betakaroten, lutein, samt lykopen,
kdnd som en av de absolut kraft-
fullaste antioxidanterna. Frukten &r
mycket bra till smoothies med sin
runda s6ta smak och héga fiber-
halt.

MANGO

Mango &r populdr och pa fram-
marsch i vart land, bade i drycker
och i matlagning. Mango &r extremt
rik pa betakaroten (vitamin A) och
innehaller dven en hel del C- och B-
vitamin, samt jarn.

PASSIONSFRUKT/MARACUJA

Passionsfrukt/Maracuja &r med
sin friska syrliga smak utmarkt till
smoothies och drinkar. Den inne-
haller alkaloider, flavonider, vitamin
C och B samt mycket mineraler.



SORTIMENT

ART PRODUKT

32202

ACAI

32102

ACEROLA

32115

GUAVA

32128

MANGO

32134

PASSIONSFRUKT /MARACUJA

Brasfrutpuréerna ar férpackade om 12 pasar/kartong.
1 pase = 4 puckar a 100 g. Totalt 4,8 kg/férpackning.
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